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HÅNDBOLD I KENYA 
 

SKAL JERES HÅNDBOLDELEVER HAVE EN HELT EKSTRAORDINÆR VERDENSVENDT OPLEVELSE 
I SKOLEÅRET 2026-27? 
I samarbejde med Handball That Impacts tilbyder Unitas Rejser efterskoler med 
en håndboldlinje en ”ekstraordinær” oplevelse med håndbolden i centrum! 
 
Handbold That Impacts er en dansk NGO, som gennem håndbold ønsker at foran-
dre fremtidsmulighederne for børn og unge i det globale syd. Det sker bl.a. ved 
etablering af baner, klubber og uddannelse af trænere. 
Læs mere på www.handballthatimpacts.dk 
 
I har mulighed for at være en del af et projekt, hvor vi 
kombinerer dét at opleve Kenya med en masse hånd-
boldaktiviteter – træning og kampe mod kenyanske hold, 
træning af børnehold m.v. I kan blive en del af et spæn-
dende udviklingsprojekt, hvor eleverne introduceres til 
ungdomsliv i det globale syd, FN`s Verdensmål, frivillig-
hed og en masse interaktion med unge. 
 
I Unitas Rejser www.unitas.dk står vi for alt det praktiske 
omkring rejsen – fly, hotel og aktiviteter i Kenya – og i ud-
gangspunkt kan I vælge at ”nøjes” med rejsen. I kan også 
vælge en model, hvor I som skole, i samarbejde med 
Handballl That Impacts, afvikler et fag, hvor I frem mod 
turen arbejder med FN´s Verdensmål, frivillighed, iværk-
sætteri, fundraising indsamling af brugt håndboldudstyr 
m.v.  
 
Hvad koster det og hvornår kan man rejse afsted? 
Som udgangspunkt vil turen koste fra 12.000 kr. pr per-
son - afhængigt af jeres ønsker til overnatning og aktivi-
teter, eks. safari. 
I kan rejse hele året, men undgå gerne regntiden i start 
marts. 
 
Kontakt os for at høre mere…. 

Hos Unitas Rejser 

Torben Lukmann Svendsen, tls@unitas.dk, tlf. 20654352 

Malene Kristensen, mk@unitas.dk, tlf. 87231242 

Hos Handball That Impacts 

Søren Østergaard, soren@cur.nu, tlf. 23304189 

Lene Karsbæk, lene_karsbaek@hotmail.com,  tlf. 40456181 
 
"Når man har set Afrika, bliver man aldrig helt den samme igen; lyset, jorden og him-
len bliver ved at leve i én." Karen Blixen 
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